IL GRUPPO ALPINI
GIAVENO-VALGIOIE

PROPONE

PINA — LUCCA — SIENA — FIRENIE - §. GIMIGNANO
CAVE di MARMO - Castello FOSDINOYO

Dal 29 maggio al 1 giugno 2018

1°6IORNO * Ritrovo dei partecipanti la comitiva a GIAVENO preso la Sede Alpini in Via Caduti sul
Lavoro 1 alle ore 5.00 Proseguimento in pullman 6.T. per la TOSCANA con una conveniente sosta in grill
autostradale per la prima colazione (libera). Sara cosi possibile raggiungere nella tarda mattinata la citta
“marinara” di PISA decisamente famosa per la sua “torre pendente”...ed infatti e li che si concentra la
sosta per visitare il complesso monumentale della "Piazza dei miracoli” con la Torre pendente, il
Battistero ed il Duomo dalle leggiadre architetture in marmo bianco che le danno uno spettacolare "colpo
d'occhio”, Proseguimento per MONTECATINI TERME, sistemazione in hotel a pranzo. Nel pomeriggio
escursione a LUCCA, la citta completamente cinta da possenti mura (in certi i casi i bastioni hanno una
larghezza di oltre 100 metri) al cui interno ben 100 sono le Chiese costruite nel corso degli anni tali da
far intuire la floridezza di questa citta fin dal’ 300. Interessante una visita parziale del percorso di
“cortina” delle mura, di alcune tra le pit belle Chiese come San Martino - San Frediano e San Michele,
della via Fillungo da dove si intravedono le torri come quella dell'Orologio e dell' "albero” per finire alla
ovale e scenografica piazza dell'Anfiteatro. Rientro in hotel in serata, cena e pernottamento.

2°6IORNO * Colazione, cena e pernottamento in albergo a Montecatini. Al mattino partenza per
FIRENZE a dedicarci la visita guidata in un classico percorso del centro storico con le belle Chiese di
Santa Maria Novella, del Duomo, il Battistero, le animate vie pedonali che portano al Palazzo della
Signoria con la scenografica Piazza, all'attigua Galleria degli Uffizi che corre verso I'Arno a scavalcarlo
tramite il Ponte Vecchio. Pranzo in ristorante e nel pomeriggio, alla periferia della citta la possibilita di
visitare una delle famose VILLE MEDICEE diventate Patrimonio Mondiale dell UNESCO come la
"Castello” sede della prestigiosa Accademia della Crusca ed un tempo celebre "contenitore” della Venere
di Botticelli. La residenza sorge in una zona collinare disposta su tre terrazze digradanti e da pochi anni
il suo parco ¢ stato eletto a primato tra tutti quelli italiani; infatti solo il giardino val bene una visita
immergendosi e passeggiando nel “verde” della fioritura in un luogo carico di storia, di arte e di natura.
Rientro in serata in hotel.




3°6IORNO * Colazione, cena e pernottamento in albergo a Montecatini. Giornata dedicata ad una
escursione nella zona viti-vinicola del CHLANTI e come prima tappa mattutina la mitica citta di SIENA
di cui meritoria ¢ la visita guidata del centro storico dal sapore prettamente medioevale. Sara alquanto
piacevole passeggiare intorno alla Piazza del Duomo con la mastodontica Chiesa fronteggiata dall'antico
Ospedale di Santa Maria della Scala e fiancheggiata dal Palazzo del Governatore della famiglia Medici;
poco distante il complesso monumentale della Piazza del Campo dove due volte l'anno si svolge il
tradizionale "Palio” molto sentito dai senesi che assiepano la piazza nell'attesa del cavaliere vincitore e di
conseguenza del rione che vincera la "bandana”, qui sorge il Palazzo Pubblico con I'alta Torre del Mangia e
tutto intorno tipiche case in laterizio foscano che le danno una suggestione unica. Lasciata la citta per le
colline ammantate di vigneti ¢ la volta di SAN GIMIGNANO (pranzo tipico in ristorante con piatti
tradizionali della cucina toscana), la citta delle "72 torri” anch’essa di aspetto medioevale ma molto pit
piccola contenuta di Siena, chiusa tra mura e caratterizza dalle case-torri che la resero potente
militarmente ed economicamente fin dal '200. Nella "passeggiata digestiva” la piazza del Duomo e quella
della Cisterna, i Palazzi del Popolo e del Podesta, la Collegiata e....naso all'inst per gustarsi la vista delle
alte torri che si stringono nel minuto centro storico. Consigliato fare l'acquisto della "Vernaccia” il tipico
vino bianco che nasce dalla raccolta delle uve della campagna chiantigiana. Rientro in hotel in serata.

4°GIORNO * Dopo la prima colazione, sulla strada di ritorno, & il momento di fermarsi in VERSILIA, il
lungomare dalle lunghe spiagge sabbiose dove d'estate migliaia di bagnanti amano prendere il sole e
gettarsi nelle acque del Tirreno. Ma nell'entroterra, sui monti delle ALPT APUANEE si lavora
freneticamente per estratte il “"bianco” di Carrara e quindi non pué mancare di salire sul versante
versiliese delle "bianche apuanee” come le definitiva Michelangelo quando andava a scegliere i blocchi di
marmo per le sue mirabili opere scultoree. Sara quindi possibile visitare una cava di marmo per
apprendere dalle sapienti parole della guida le antiche e le moderne lavorazioni per |'estrazione della
preziosa pietra. Riscesi sul mare pranzo in ristorante a base di pesce e nel pomeriggio, prima di lasciare
la Toscana una occhiata al CASTELLO di FOSDINOVO, appartenuto alla famiglia dei Malaspina fino al
1797 che lo costrui tra il XIIT ed il XIV secolo: in una delle sale del maniero avrebbe soggiornato nel
1306 Dante Alighieri. Visita guidata del castello che con le sue architetture rappresenta una delle
roccaforti difensive della Lunigiana. Proseguimento del viaggio di ritorno con una conveniente sosta per
rinfrescarsi e ristorarsi facoltativamente ed arrivo definitivo in serata.

LA QUOTA di PARTECIPAZIONE € 415 ai soci e € 420 agli aggregati

Compr'ende Viaggio in pullman gran turismo — Sistemazione in hotel “base” 3 stelle superior a Montecatini
Terme in camere doppie con servizi privati — Trattamento di mezza pensione e pensione completa in hotel
incluso bevande — Pranzo in ristorante a Siena e Versilia anche con piatti tipici toscani ed a base di pesce
incluso bevande — Guida per alcun e visite programmate — Accompagnatore/Capogruppo — Assicurazione
sanitaria

Non comprende: ingressi, mance e tutto quanto non indicato alla voce " la quota comprende”

Camera singola € 75,00

Prenotazione e Acconto entro il 5 maggio 2018 (All'atto dell'scrizione portare documento di identitd valido)

Saldo il 20 maggio presso la Sede Alpini dalle ore 9,00 alle ore 12,00

Le predette somme dovranno essere versate o su c/c postale o tramite bonifico bancario odalitd da ritirare presso la
Sede

Minimo partecipanti 35 Validita programma 01/06/2018

Per informazioni presso la Sede degli Alpini Giaveno-Valgioie - Via Caduti sul Lavoro 1 il venerdi sera dalle ore 20 o
previo contatto telefonico Al numero

W 335/6136433 Rina

Org. Tec. Mediavalle Viaggi & Turismo di Lucca



