IL GRUPPO ALPINI
GIAVENO-VALGIOIE

PROPONE "%

1' Giorno - giovedi 5 settembre 2019 * Ritrovo dei partecipanti la comitiva al mattino presso la Sede Alpini
Giaveno Valgioie - Via Caduti sul Lavoro 1 e partenza in pullman Gran Turismo. Durante il fragitto autostradale sulle
Riviere Liguri e poi sulla Costa Azzurra, soste convenienti sia per la prima colazione, (facoltativa), che per il
pranzobreck. Nel primo pomeriggio arrivo ad AVIGNONE, storica citta racchiusa tra mura trecentesche
protagonista nella storia della Chiesa nel periodo definito “cattivitd di Avignone". Nel Medioevo ospito sette Papi e
due Antipapi francesi nel maestoso e vastissimo Palazzo dei Papi decorato con affreschi di pittori italiani (visita
guidata all'interno); un'occhiata anche al celeberrimo Ponte di Bezenet, per anni l'unico in pietra a scavalcare il
Rodano. Trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

2' Giorno - venerdi 6 settembre 2019 * Colazione, cena e pernottamento in hotel. Pranzo in ristorante in corso
di escursione- Giornata dedicata ad una escursione nella PROVENZA, una delle regioni pit note della Francia per la
qualita della sua luce e l'intensita dei colori, immortalata da pittori come Paul Cezanne e Vincent Van Gogh. Il sole, il
Mediterraneo, il profumo di lavanda dei campi, l'ocra intenso delle sue colline, le suggestive rovine romane......tutto
concorre ad aumentare il fascino di queste terre. Interessante nella visita, 'architettonico ponte-viadotto di PONT
du GARD a tre arcate sovrapposte, interamente intatto. Salendo verso le colline Alpilles la sosta & doverosa a LE
BAUX de PROVENCE, caratteristico villaggio in pietra dalla storia tanto misteriosa quanto contrastata, incantate
rovine di una primitiva citta Medievale arroccate su di uno sperone roccioso. Una "puntata” anche ad ARLES, la pit
importante cittd della Bassa Provenza con suggestivi monumenti di epoca Romana, come il Teatro, (I° sec.), e
I'Arena, (ovvero I'anfiteatro Romano).

3' Giorno - sabato 7 settembre 2019 * Colazione, cena e pernottamento in hotel. Pranzo in ristorante in corso di
escursione. La giornata & dedicata alla CAMARGUE; il fascino di quest'area salmastra del Delta del Rodano ha
incantato poeti come Mistral e continua ad attrarre molti turisti. Trasformata in Parco Naturale nel 1970, ospita
fenicotteri e uccelli da "passo” oltre ai grandi allevamenti di tori da combattimento e quelli dei leggendari cavalli
bianchi. Al centro, sulle rive del mare , all'uscita dei "bracci del grande fiume", sorge la cittadina di LES SAINTES
MARIES del la MER con una singolare chiesa fortificata del XII' sec.. Qui ogni anno a fine maggio e fine ottobre si
riuniscono in pellegrinaggio i gitani errabondi provenienti da tutta Europa. Poco distante, da visitare anche la citta
fortificata di ALGUES MORTES: da qui partirono re e crociati alla volta della Terrasanta salpando da questo borgo
fatto costruire da Luigi IX. L'atmosfera sembra quella di un ftempo grazie all'architettura perfettamente
conservata. Vale la pena visitare I'imponente cinta fortificata, la Tour de Costance e passeggiare per le strade del
borgo.




4’ Giorno - domenica 8 settembre 2019 * Dopo la prima colazione si attraversa tutta la zona che divide a nord la
Provenza ed a Sud la Camargue per sfociare sugli stagni intorno a MARSIGLIA ed attraversare questa grandiosa ed
animata cittd, (breve sosta sul vecchio porto, molto pittoresco, chiuso a mare da due fortificazioni medievali in
perfetto stato di conservazione). Si percorrera la strada panoramica che avanza fino a raggiungere, nel cuore della
costa frastagliata, CASSIS, graziosa localita cara ai Marsigliesi e importante centro di villeggiatura. Possibilita di
fare un'escursione in barca alle meravigliose CALANQUES: i fiordi che si incuneano nella roccia a strapiombo e che
assumono un fascino del tutto singolare. Pranzo libero e nel pomeriggio viaggio di rientro con soste convenienti.
Arrivo in tarda serata.

LA QUOTA di PARTECIPAZIONE € 515,00 ai soci e € 520,00 agli aggregati

Comprende  Viaggio in pullman G.T. - Hotel 3 stelle "punto base” in camere doppie con servizi - Trattamento di
mezza pensione in albergo (con cene serali) - Pranzo “breck” del 2° e del 3° giorno in ristorante - Visite ed
Escursioni programmate con guide locali in lingua italiana - Accompagnatore turistico - Assicurazione Sanitaria
(escluse bevande ed ingressi)

Non comprende: ingressi, mance e ftutto quanto non indicato alla voce * la quota comprende”

Camera singola € 117,00

Prenotazioni aperte fino al 19 agosto 2019

Acconto € 150,00 all'atto dell'iscrizione da versare con bonifico o su conto corrente postale

Saldo entro il 28 agosto 2019 sempre con versamento mediante bonifico o c/c postale

Validita programma 8 settembre 2019

PARCO NAT
OELLA CAMARGUE

St. Maries
de la Mer

MAR MEDITERRANEO

Per informazioni presso la Sede degli Alpini Giaveno-Valgioie - Via Caduti sul Lavoro 1 previo contatto telefonico al
numero

i 335/6136433 Rina

Documenti necessari: Carta d'identita in corso di validita

Org. Tec. Mediavalle Viaggi & Turismo di Lucca

www.alpinigiavenovalgioie.it ﬁ



http://www.alpinigiavenovalgioie.it/

